Jidelni listek

5.10.-9.10.

Pondéli
Dopoledni svacina Vlockova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Cibulova s vejci BZLP - BZML 1, 3, 7
Kureci Wok s dusenou jasminovou ryzi BZLP —BZML 1, 6, 11
Odpoledni svacina Houska s maslem a Sunkou, zelenina 1, 3, 7
Utery
Dopoledni svacina Chléb s rybickovou pomazankou, zelenina 1, 3, 4, 7
Obéd Polévka — Fazolova s klobaskou BZLP - BZML 1, 7, 9
Veprovy fizek s bramborovou kasi a okurkovym salatem BZLP - BZML 1, 3, 7
Odpoledni svacina Jogurt, ovoce 7
Streda
Dopoledni svacina Jahlova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Hovézi vyvar se zeleninou a jatrovou ryzi BZLP-BZML 1, 3, 7, 9
Hovézi gulds s houskovymi knedliky BZLP-BZML 1, 3, 7, 9
Odpoledni svacina Rohlik s tavenym syrem, zelenina 1, 3, 7
Ctvrtek
Dopoledni svacina Chléb se Slehanym tvarohem, zelenina 1, 3, 7
Obéd Polévka — Porkova s lu¢inou BZLP-BZML 1, 3, 7
Ptirodni kuteci platek, vafené brambory a michana zelenina BZLP - BZML 1, 7,9
Odpoledni svacina Kolac, ovoce 1, 3,7
Patek
Dopoledni svacdina Vlockova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Drstkova z hlivy Ustficné BZLP —BZML 1, 7
Hovézi po orientalsku s dusenou jasminovou ryzi BZLP - BZML 1, 3, 7
Odpoledni svacina Presnidavka, piskoty 1, 3, 7

BZLP - bezlepkova dieta
BZML - dieta bezmlééna (spojena dieta pfri alergii na mléénou bilkovinu a intoleranci
laktozy)

*zména jidelniho listku vyhrazena



Jidelni listek

12.10. - 16.10.

Pondeéli
Dopoledni svacina Vlockova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Bramboracka s houbami BZLP-BZML 1, 7,9
Fish & chips s americkymi bramborami a tatarskou omdackou BZLP-BZML 1, 3, 4, 7
Odpoledni svacina Chléb s maslem a Sunkou, zelenina 1, 3, 7
Utery
Dopoledni svacina Houska se Slehanou lucéinou, zelenina 1, 3, 7
Obéd Polévka — Bors¢ BZLP-BZML 1, 7,9
Rozlitany Spanélsky ptacek s dusenou jasminovou ryzi BZLP-BzZML 1, 3,7, 9, 10
Odpoledni svacina Jogurt, ovoce 7
Stfeda
Dopoledni svacina Jahlova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Frankfurtska BZLP —BZML 1, 7
Teleci kyta na paprice se smetanou a téstovinami BZLP-BZML 1, 3, 7
Vegetarianské: Syrova pizza s rajcaty a bazalkovym pestem 1, 3,7, 8
Odpoledni svacina Rohlik s tavenym syrem, zelenina 1, 3, 7
Ctvrtek
Dopoledni svacdina Chléb s maslem a uzenym eidamem, zelenina 1, 3, 7
Obéd Polévka — Kureci vyvar se zeleninou a nudlemi BZLP-BZML 1, 3,7
Svi¢kova na smetané s houskovymi knedliky BZLP -BZML 1, 3, 7, 9, 10
Odpoledni svacina Kakaova buchta, ovoce 1, 3, 7
Patek
Dopoledni svacina Vlockova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Rybi polévka se smetanou a zeleninou BZLP - BZML 1, 4, 7
Gordon blue s bramborovou kasi, ovoce BZLP —BZML 1, 3, 7
Odpoledni svacina Pfesnidavka, piskoty 1, 3, 7

BZLP - bezlepkova dieta
BZML - dieta bezmlééna (spojena dieta pfri alergii na mléénou bilkovinu a intoleranci
laktozy)

*zména jidelniho listku vyhrazena
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19.10. - 23.10.

Vlockova kase s ovocem 1, 7
Polévka — Kapustova s klobaskou BZLP-BZML 1, 3,7
Kure s omackou z pecenych paprik a dusenou jasminovou ryzi BZLP - BZML 1, 3, 7

Houska s maslem a Sunkou, zelenina 1, 3, 7

Rohlik s ¢erstvym tvarohem, zelenina 1, 3, 7

Polévka — Drlibkova bila se zeleninou BZLP-BZML 1, 3,7,9
Boloniské Spagety se strouhanym syrem, ovoce BZLP-BZML 1, 3,7

Jogurt, ovoce 7

Jahlova kase s ovocem 1, 7
Polévka — Zeleninova se Spenatovymi nocky BZLP - BZML 1, 3, 7
Sekana pecené s bramborovou kasi, okurka BZLP-BZML 1, 3, 7
Houska s maslem a uzenym eidamem, zelenina 1, 3, 7

Chléb s tofu pomazankou, zelenina 1, 3, 7

Polévka — Kureci vyvar se zeleninou a nudlemi BZLP -BZML 1, 3, 7
Srbské rizoto z veprového masa se syrem, mrkvovy salat s jablky BZLP — BZML 7, 9
Pernik, ovoce 1, 3,7

Vlockova kase s ovocem 1, 7

Polévka — Gulasova BZLP-BZML1, 7
Smazeny kuteci fizek s bramborovou kasi, michany kompot BZLP - BZML 1, 3, 7
Pfesnidavka, piskoty 1, 3, 7

BZML - dieta bezmlééna (spojena dieta pfi alergii na mlé€nou bilkovinu a intoleranci

laktozy)

*zména jidelniho listku vyhrazena
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26.10. - 30.10.

Vlockova kase s ovocem 1, 7

Provoz do 13:00 bez obéda

Chléb se syrovou pomazankou, zelenina 1, 3, 7

Provoz do 13:00 bez obéda

Statni svatek

Reditelské volno

Reditelské volno

*zména jidelniho listku vyhrazena



