Pondéli

Utery

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Streda

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Ctvrtek

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Patek

BZLP - bezlepkova dieta

Jidelni listek

4.5.-8.5.

Reditelské volno

Houska s maslem a platkovym eidamem, zeleina 1, 3, 7
Polévka — Kvétakova s vejci BZLP-BZML 1, 3, 7, 9

Madarsky perekelt s téstovinami, ovoce BZLP-BZML 1, 3, 7
Jogurt, ovoce 1, 7

Jahlova kase s ovocem 1, 7

Polévka — Cotkové BZLP-BZML 1, 9

Hovézi na houbach s dusenou jasminovou ryzi BZLP-BZML 1, 3, 7
Rohlik se zervé, zelenina 1, 3, 7

Chléb s tavenym syrem, zelenina 1, 3, 7

Polévka — Drstkova z hlivy Ustficné BZLP-BZML 1, 9

Kuteci platek s bramborovou kasi a maslovou zeleninou BZLP-BZML 1, 7
Babovka, ovoce 1, 3, 7

Statni svatek

BZML - dieta bezmlécna (spojena dieta pfi alergii na mléénou bilkovinu a intoleranci

laktozy)

*zména jidelniho listku vyhrazena



Pondéli

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Utery

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Streda

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Ctvrtek

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Patek

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

BZLP - bezlepkova dieta

Jidelni listek

11.5.-15.5.

Vlockové kase s ovocem 1, 7

Polévka — Rajéatova s bazalkou BZLP-BZML 1, 3,7, 9
Pecené kureci stehno s bramborovou kasi, okurkovy salat BZLP-BZML 1, 7

Chléb Sumava s maslem a $unkou, zelenina 1, 3, 7

Houska s tvarohovou pomazankou, zelenina 1, 3, 7

Polévka — Kuteci vyvar se zeleninou a nudlemi BZLP-BZML 1, 3,9
Teleci na paprice se smetanou a téstovinami BZLP-BZML 1, 3, 7

Jogurt, ovoce 1, 7

Jahlova kase s ovocem 1, 7
Polévka — Minestrone BZLP-BZML 1, 3,9

Veprovy platek s jasminovou ryzi a maslovou karotkou BZLP-BZML 1, 7

Rohlik se Slehanou Lucinou, zelenina 1, 3, 7

Chléb s maslem a platkovym syrem, zelenina 1, 3, 7
Polévka — Drstkova z hlivy Ustficné BZLP-BZML 1

Kureci pfirodni fizek s opecenymi bramborami, tomatovy salat BZLP-BZML 1, 3, 7

Pernik, ovoce 1, 3, 7

Vlockova kase s ovocem 1, 7
Polévka — Kvétakova BZLP-BZML 1, 3,7,9

Segedinsky gulds s houskovymi knedliky BZLP-BZML 1, 3, 7

Pfesnidavka, piskoty 1, 3, 7

BZML - dieta bezmlé¢éna (spojena dieta pfi alergii na mlé€nou bilkovinu a intoleranci

laktozy)

*zména jidelniho listku vyhrazena



Jidelni listek

18.5.-22.5.

Pondéli
Dopoledni svacina Vlockové kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Brokolicova BZLP-BZML 1, 7,9
PInéné bramborové knedliky uzenym masem, kysané zeli, cibulka BZLP-BZML 1, 3, 4
Odpoledni svacina Chléb s maslem a Sunkou, zelenina 1, 3, 7
Utery
Dopoledni svacina Chléb s tofu pomazankou, zeleina 1, 3, 7
Obéd Polévka — Co¢kovd BZLP-BZML 1,9
Veprovy platek s omackou z drcenych rajcat a bazalky, dusena ryZze BZLP-BZML 1, 9
Odpoledni svacina Jogurt, ovoce 1, 7
Streda
Dopoledni svacina Jahlova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Slepici vyvar se zeleninou a téstovinami BZLP-BZML 1, 3, 9
Hovézi Svickova s houskovymi knedliky BZLP-BZML 1, 3, 7, 9, 10
Odpoledni svacina Rohlik s maslem a platkovym syrem, zelenina 1, 3, 7
Ctvrtek
Dopoledni svacina Chléb s tavenym syrem, zelenina 1, 3, 7
Obéd Polévka —ltalska s bazalkou BZLP-BZML 1, 3, 9
Penne s kufecim masem, susenymi rajcaty a smetanovou omackou BZLP-BZML 1, 3, 7
Odpoledni svacina Babovka, ovoce 1, 3, 7
Patek
Dopoledni svacina Vlockova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Porkova s vejci BZLP-BZML 1, 3,7, 9
Smazena treska s bramborovou kasi, okurkovy salat BZLP-BZML 1, 3, 4, 7
Odpoledni svacina Presnidavka, piskoty 1, 3, 7

BZLP - bezlepkova dieta
BZML - dieta bezmlééna (spojena dieta pfi alergii na mlé€nou bilkovinu a intoleranci
laktozy)

*zména jidelniho listku vyhrazena



Jidelni listek

25.5.-29.5.

Pondéli
Dopoledni svacina Vlockova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Fazolova s klobaskou BZLP-BZML 1, 9
KuFeci stehno na divoko s dusSenou ryZzi BZLP-BZML 1
Odpoledni svacina Chléb Sumava s maslem a $unkou, zelenina 1, 3, 7
Utery
Dopoledni svacdina Houska s tvarohovou pomazankou, zelenina 1, 3, 7
Obéd Polévka — Spenatovy krém BZLP-BZML 1, 7, 9
Tvarohové merurkové knedliky s maslem a cukrem, mléko 1, 3, 7
Odpoledni svacina Jogurt, ovoce 7
Streda
Dopoledni svacina Jahlova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Slepici vyvar se zeleninou a téstovinami BZLP-BZML 1, 3, 9
Hovézi varené s rajéatovou omackou a houskovymi knedliky BZLP-BZML 1, 3, 9
Odpoledni svacina Rohlik se syrem, zelenina 1, 3, 7
Ctvrtek
Dopoledni svacina Chléb s rybi pomazankou, zeleinina 1, 3, 7
Obéd Polévka — Gulasova BZLP-BZML 1, 9
Krupicova kase se skofricovym cukrem a maslem, mléko 1, 7
Odpoledni svacina Pernik, ovoce 1, 3, 7
Patek
Dopoledni svacina Vlockova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Hraskova BZLP-BZML 1, 7
Bolonské Spagety se syrem BZLP-BZML 1, 3,7, 9
Odpoledni svacina Presnidavka, piskoty 1, 3, 7

BZLP - bezlepkova dieta
BZML - dieta bezmlééna (spojena dieta pfi alergii na mléénou bilkovinu a intoleranci
laktozy)

*zména jidelniho listku vyhrazena



