Jidelni listek

2.3.-6.3.
Pondéli
Dopoledni svacdina Vlockova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Zelnacka s klobdaskou BZLP-BZML1,3,7,9
Krati platek prirodni, dusena jasminova ryze, maslova zelenina BZLP-BZML1, 3, 7
Odpoledni svacina Rohlik s maslem a sunkou, zelenina 1, 3, 7
Utery
Dopoledni svacina Chléb s maslem a platkovym eidamem, ovoce 1, 3, 7
Obéd Polévka — Kminova s vejci a tarhorou BZLP-BzZML 1, 3,7, 9
Kuteci stripsy s batatovou kasi , ovoce BZLP-BZML 1, 3,7
Odpoledni svacina Jogurt, ovoce 7
Streda
Dopoledni svacina Jahlova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Slepici vyvar se zeleninou a téstovinami BZLP-BZML1, 3,7,9
Svickova na smetané s houskovymi knedliky BZLP-BZML 1, 3, 7, 9
Odpoledni svacina Chléb se syrem emental, zelenina 1, 3, 7
Ctvrtek
Dopoledni svacina Houska s tunakovou pomazankou, zelenina 1, 3, 4, 7
Obéd Polévka —Bors¢ BZLP-BzZML1, 7,9
Veprova panenka, omacka z pecenych paprik, dusena jasminova ryze
BZLP-BZML 1], 3,7
Odpoledni svacina Pernik, ovoce 1, 3, 7
Patek
Dopoledni svacina Vlockova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Kulajda s vejci BZLP-BZML 1, 3, 7,9
Pecené kureci stehynko s bramborovou kasi, michany kompot BZLP-BZML 1, 3, 7
Odpoledni svacina Pfesnidavka, piskoty 1, 3, 7

BZLP - bezlepkova dieta BZML — dieta bez mlééna (spojena dieta pfi alergii na mléénou
bilkovinu a intoleranci laktézy)

*zména jidelniho listku vyhrazena



Jidelni listek

9.3.-13.3.
Pondéli
Dopoledni svacina Vlockova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka - Kvétdkova s vejci BZLP-BZML 1, 3,7, 9
Kureci rolada s bramborovou kasi, ovoce BZLP-BZML1, 3,7
Odpoledni svacina Rohlik s maslem a Sunkou, zelenina 1, 3, 7
Utery
Dopoledni svacina Houska s maslem a pomazankou s tofu, zelenina 1, 3, 7
Obéd Polévka - Rajéatova s bazalkou a tarhonou BZLP-BZML1,3,7,9
Rozlitany Spanélsky ptacek s duSenou jasminovou ryzi BZLP-BZML 1, 3, 7
Odpoledni svacina Jogurt, ovoce 7
Streda
Dopoledni svacina Jahlova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka - Kureci vyvar se zeleninou a téstovinami BZLP-BZML 1, 3,7, 9
Rajcatova omacka s masovymi polpetami a téstovinami BZLP-BZML 1, 3,7, 9
Odpoledni svacina Houska s tavenym syrem, zelenina 1, 3, 7
Ctvrtek
Dopoledni svacina Houska se Zervé, zelenina 1, 3, 7
Obéd Polévka - GulaSova s bramborem BZLP-BZML1],3,7,9
Zvérinové ragl s houskovymi knedliky BZLP-BZML 1,3,7,9
Odpoledni svacina Babovka, ovoce 1, 3, 7
Patek
Dopoledni svacina Vlockova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka - Brokolicovy krém BZLP-BZML 1, 3,7
Veprovy perkelt s téstovinami BZLP -BZML 1, 3, 7
Odpoledni svacina Presnidavka, piskoty 1, 3, 7

BZLP - bezlepkova dieta
BZML - dieta bezmlééna (spojena dieta pfi alergii na mléénou bilkovinu a intoleranci
laktozy)

*zména jidelniho listku vyhrazena



Jidelni listek

16.3.-20.3.

Pondéli

Dopoledni svacina Vlockova kase s ovocem 1, 7

Obéd Polévka — Italska s bazalkou BZLP-BZML 1, 3,7, 9
PFirodni veprovy fizek s bramborovou kasi a okurkovym saldtem BZLP - BZML 1, 3, 7

Odpoledni svacina Rohlik s maslem a Sunkovym salamem, zelenina 1, 3, 7

Utery

Dopoledni svacina Chléb s maslem a platkovym syrem, zelenina 1, 3, 7

Obéd Polévka — Rybi polévka BZLP-BZML 1, 3,4, 7
Bolonské Spagety se syrem, ovoce BZLP-BZML 1, 3,7,9

Odpoledni svacina Jogurt, ovoce 7

Streda

Dopoledni svacina Jahlova kase s ovocem 1, 7

Obéd Polévka — Slepici vyvar se zeleninou a nudlemi BZLP-BZML 1, 3,7, 9
Moravsky vrabec se zelim a houskovymi knedliky BZLP-BZML 1, 3, 7

Odpoledni svacina Houska s tavenym syrem, zelenina 1, 3, 7

Ctvrtek

Dopoledni svacina Chléb s budapestskou pomazankou, zelenina 1, 3, 7

Obéd Polévka — Zeleninova krémova se Spendtovymi nocky BZLP-BZML 1, 3, 7
Rybi stripsy s bramborovou kasi, ovoce BZLP-BZML1, 3, 4,7

Odpoledni svacina Tvarohovy zavin, ovoce 1, 3, 7

Patek

Dopoledni svacina Vlockova kase s ovocem 1, 7

Obéd Polévka — Kapustova s klobdskou BZLP-BZML 1, 3, 7
Srbské rizoto z kureciho masa se syrem, kyseld okurka BZLP-BZML 1, 3, 7
Vegetarian: Krupicova kase s grankem a maslem, mléko 1, 3, 7

Odpoledni svacina Presnidavka, piskoty 1, 3, 7

BZLP - bezlepkova dieta
BZML - dieta bezmlééna (spojena dieta pfi alergii na mlé€nou bilkovinu a intoleranci
laktozy)

*zména jidelniho listku vyhrazena



Jidelni listek

23.3.-27.3.

Pondéli
Dopoledni svacina Vlockova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Selska se Zampiény BZLP-BZML1, 3,7, 9
Bramborové knedliky s uzenym masem a kysanym zelim BZLP -BZML 1, 3, 7
Odpoledni svacina Houska s maslem a Sunkou, zelenina 1, 3, 7
Utery
Dopoledni svacdina Chléb s lucinou, zelenina 1, 3,7
Obéd Polévka — Bramborova s houbami BZLP-BZML 1, 3, 7
Kureci curry s kokosovym mlékem a dusenou jasminovou ryzi BZLP - BZML 1, 3, 6, 7
Odpoledni svacina Jogurt, ovoce 7
Streda
Dopoledni svacina Jahlova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Kureci vyvar se zeleninou a nudlemi BZLP-BZML1, 3,7,9
Segedinsky gulas s houskovymi knedliky BZLP-BZML 1, 3, 7
Odpoledni svacina Houska se syrem Lipno, zelenina 1, 3, 7
Ctvrtek
Dopoledni svacina Chléb s maslem a uzenym eidamem, zelenina 1, 3, 7
Obéd Polévka — Spenatova krémova BZLP-BZML1, 3,7, 9
Veprové dusené v mrkvi s vafenymi bramborami BZLP-BZML 1, 3,7
Odpoledni svacina Pernik, ovoce 1, 3, 7
Patek
Dopoledni svacina Vlockova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Brokolicova BZLP - BZML 1, 3, 7
Rizoto z kufeciho masa se syrem, okurkovy salat BZLP -BZML 3, 7,9
Odpoledni svacina Presnidavka, piskoty 1, 3, 7

BZLP - bezlepkova dieta
BZML - dieta bezmlé¢éna (spojena dieta pfi alergii na mlé€nou bilkovinu a intoleranci
laktozy)

*zména jidelniho listku vyhrazena



Jidelni listek

30.3.-31.3.

Pondéli
Dopoledni svacina Vlockova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka - Kvétdkova s vejci BZLP-BZML 1, 3,7, 9
Zapecené Sunkové flicky, zelny salat s kienem 1, 3, 7
Odpoledni svacina Chléb s maslem a Sunkou, zelenina 1, 3, 7
Utery
Dopoledni svacina Houska se syrovou pomazankou, zelenina 1, 3, 7
Obéd Polévka — Drstkova z hlivy Ustficné BZLP-BZML 1,3,7,9
Hovézi na houbach s dusenou jasminovou ryzi BZLP-BZML 1, 3,7
Odpoledni svacina Jogurt, ovoce 7

BZLP - bezlepkova dieta
BZML - dieta bezmlé¢éna (spojena dieta pfi alergii na mlé€nou bilkovinu a intoleranci
laktozy)

*zména jidelniho listku vyhrazena



