Pondéli

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Utery

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Streda

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Ctvrtek

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Patek

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Jidelni listek

5.1.-9.1.

Vlockové kase s ovocem 1, 7

Polévka — Italskd s bazalkou BZLP-BZML 1, 3,9

PInéné bramborové knedliky, zeli, smazena cibulka BZLP-BZML 1, 3, 7
Rohlik se Sunkou, zelenina 1, 3, 7

Chléb s tunakovou pomazankou, zelenina 1, 3,4, 7

Polévka = Pérkova s bramborem a vajickem BZLP -BZML 1, 3, 7

Kuteci stripsy s bramborovou kasi a kyselou okurkou, ovoce BZLP - BZML 1, 3, 7
Jogurt s ovocem 7

Jahlova kase s ovocem 1, 7

Polévka — Z fazolovych lusk( s kapanim BZLP -BzZML 1, 3,7, 9

Hovézi nudlicky s omackou z pecenych paprik, jasminova ryze BZLP-BZML 1, 7
Rohlik s tavenym syrem, zelenina 1, 3, 7

Houska s maslem a platkovym syrem, zelenina 1, 3, 7

Polévka — Brokolicovy krém BZLP-BZML 1, 3

Veprovy platek s kukutici mrkvi a hraskem, bramborova kase BZLP - BZML 1, 7
Babovka, ovoce 1, 3, 7

Vlockova kase s ovocem 1, 7

Polévka — Hovézi vyvar se zeleninou a jatrovou ryzi BZLP-BZML 1, 3, 9
Bolorské Spagety se syrem, ovoce BZLP -BZML 1, 3,7, 9

Pfesnidavka, piskoty 1, 3, 7

BZLP - bezlepkova dieta BZML - dieta bezmlééna (spojena dieta pfi alergii na mléénou
bilkovinu a intoleranci laktézy)

*zména jidelniho listku vyhrazena



Jidelni listek

12.1.-16.1.

Pondéli
Dopoledni svacina Vlockova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka - Zeleninova s tarhoriou BZLP - BZML 1, 3, 9
Kuteci stehno na paprice s téstovinami, ovoce BZLP -BZML 1, 3, 7
Odpoledni svacina Tmavy chléb s maslem a Sunkou, zelenina 1, 3, 7
Utery
Dopoledni svacdina Rohlik s tavenym syrem, zelenina 1, 3, 7
Obéd Polévka — Hovézi vyvar se zeleninou a zavarkou BZLP - BZML 1, 3,9
Veprova pecené na divoko s duSenou jasminovou ryzi, ovoce BZLP - BZML 1, 9
Odpoledni svacina Jogurt, ovoce 7
Streda
Dopoledni svacina Jahlova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Co¢kova BZLP —BZML 1, 9
Moravsky vrabec s dusenym hlavkovym zelim, houskové knedliky BZLP - BZML 1, 3, 7
Odpoledni svacina Chléb s cerstvym tvarohem, zelenina 1, 3, 7
Ctvrtek
Dopoledni svacina Houska s maslem, platkovym syrem, zelenina 1, 3, 7
Obéd Polévka — Jihoceska bramboracka BZLP —BZML 1, 9
Sekany tizek s bramborovou kasi, mrkvovy salat BZLP - BZML 1, 3, 7
Odpoledni svacina Pernik, ovoce 1, 3, 7
Patek
Dopoledni svacina Vlockova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Cibulovd s vejci BZLP-BZML 1, 3,9
Hovézi stroganof s dusenou jasminovou ryzi BZLP — BZML 1, 3
Odpoledni svacina Pfesnidavka, piskoty 1, 3, 7

BZLP - bezlepkova dieta
BZML - dieta bezmlééna (spojena dieta pfi alergii na mléénou bilkovinu a intoleranci
laktozy)

*zména jidelniho listku vyhrazena



Jidelni listek

20.1.-24.1.

Pondéli
Dopoledni svacina Vlockova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Kapustova s klobaskou BZLP - BZML 1, 9
Uzena staroceska kyta s cockou na kyselo, okurka BZLP — BZML 1
Odpoledni svacina Rohlik s maslem a Sunkou, zelenina 1, 3, 7
Utery
Dopoledni svacina Chléb s budapestskou pomazankou, zelenina 1, 3, 7
Obéd Polévka — Bors¢ BZLP - BZML 1, 7
Kureci rolada s bramborovou kasi, okurkovy salat BZLP - BZML 1, 7
Odpoledni svacina Jogurt, ovoce 7
Streda
Dopoledni svacina Jahlova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka- Slepici vyvar se zeleninou a zavarkou BZLP - BZML 1, 3, 9
Hovézi gulds s houskovymi knedliky BZLP —BZML 1, 3, 7
Odpoledni svacina Houska s pomazankovym maslem a platkovym eidamem, zelenina 1, 3, 7
Ctvrtek
Dopoledni svacina Chléb s rybickovou pomazankou, zelenina 1, 3, 7
Obéd Polévka — Italska BZLP-BZML 1, 3
Pecené zbojnické kute s dusenou jasminovou ryzi BZLP — BZML 1
Odpoledni svacina Babovka, ovoce 1, 3, 7
Patek
Dopoledni svacina Vlockova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka —Hrstkova z lusténin BZLP — BZML 1
Masové kuli¢ky v raj¢atové omacce s téstovinami BZLP -BZML 1, 3,9
Odpoledni svacina Presnidavka, piskoty 1, 3, 7

BZLP - bezlepkova dieta
BZML - dieta bezmlééna (spojena dieta pfi alergii na mléénou bilkovinu a intoleranci
laktozy)

*zména jidelniho listku vyhrazena



Jidelni listek

26.1. - 30.1.

Pondéli
Dopoledni svacina Vlockova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Kminova s vejci BZLP-BZML 1, 3,9
Teleci kyta na paprice s téstovinami, ovoce BZLP-BZML 1, 9
Odpoledni svacina Rohlik s budapestskou pomazankou, zelenina 1, 3, 7
Utery
Dopoledni svacina Houska s maslem a uzenym syrem, zelenina 1, 3, 7
Obéd Polévka — Hraskova BZLP - BZML 1, 7
Kureci Kung-pao s duSenou jasminovou ryzi BZLP - BZML 3,5, 6,9, 11
Odpoledni svacina PFirodni jogurt, ovoce 7
Streda
Dopoledni svacina Jahlova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Gulasova BZLP - BZML 1, 3, 9
Smazena treska s bramborovou kasi, okurkovy salat BZLP-BZML 1, 3, 4, 7
Odpoledni svacina Chléb s rybi pomazankou, zelenina 1, 3, 7
Ctvrtek
Dopoledni svacina Houska s pazitkovym tvarohem, zelenina 1, 3, 7
Obéd Polévka — Hovézi vyvar se zeleninou a téstovinami BZLP —BZML 1, 3,9
Zvérinové ragu s houskovymi knedliky BZLP - BZML 1, 3, 9
Odpoledni svacina Tvarohovy zavin, ovoce 1, 3, 7

Patek - omezeny provoz bez obéda - pololetni prazdniny

Dopoledni svacina Vlockova kase s ovocem 1, 7

BZLP - bezlepkova dieta
BZML - dieta bezmlécna (spojena dieta pfi alergii na mléénou bilkovinu a intoleranci
laktézy)

*zména jidelniho listku vyhrazena



