Pondéli
Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Utery
Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Streda

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Ctvrtek

Patek

BZLP - bezlepkova dieta

Jidelni listek

5.5.-9.5.

Vlockové kase s ovocem 1, 7

Polévka- Kapustova s klobaskou BZLP-BZML 1, 3, 7,9
Smazeny veprovy fizek s bramborovou kasi, michany kompot BZLP-BZML 1, 3, 7

Rohlik s méslem a sunkou, zelenina 1, 3, 7

Houska s maslem a platkovym eidamem, zelenina 1,

Polévka — Kvétdkova s vejci BZLP-BZML 1, 3, 7

3,7

Madarsky perekelt s téstovinami, ovoce BZLP-BZML 1, 3, 7
Vegetarianské: Livance s borlvkovym Zahourem a tvarohem 1, 3, 7

Jogurt, ovoce 7

Jahlova kase s ovocem 1, 7
Polévka — Coc¢kova BZLP-BZML 1, 3,7, 9

Hovézi na houbdach s dusenou jasminovou ryzi, okurkovy salat BZLP-BZML 1, 3, 7
Vegetarianské: Syrova pizza s bazalkou a oreganem 1, 3, 7

Chléb s tavenym syrem, zelenina 1, 3, 7

Volno

Volno

BZML - dieta bezmlééna (spojena dieta pri alergii na mlé€énou bilkovinu a intoleranci

laktozy)

*zména jidelniho listku vyhrazena



Pondéli

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Utery

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Streda

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Ctvrtek

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina
Patek

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

BZLP - bezlepkova dieta

Jidelni listek

12.5.-16.5.

Vlockové kase s ovocem 1, 7

Polévka — Rajéatova s bazalkou BZLP-BZML 1, 3,7, 9
Pecené kureci stehno s bramborovou kasi, okurkovy salat BZLP-BZML 1, 3, 7

Chléb Sumava s maslem a $unkou, zelenina 1, 3, 7

Houska s pomazankou s tofu, zelenina 1, 3, 7

Polévka — Kufeci vyvar se zeleninou a nudlemi BZLP-BZML 1, 3,7,9
Teleci na paprice se smetanou a téstovinami BZLP-BZML 1, 3, 7

Jogurt, ovoce 7

Jahlova kase s ovocem 1, 7
Polévka — Minestrone BZLP-BZML1, 3,7,9

Veprova panenka pfirodni s jasminovou ryzi a maslovou karotkou BZLP-BZML 1, 3, 7

Rohlik se Slehanou Lucinou, zelenina 1, 3, 7

Chléb s tavenym syrem, zelenina 1, 3, 7

Polévka — Drstkova z hlivy Ustficné BZLP-BZML 1, 3,7,9
Krati prirodni fizek s opecenymi bramborami, tomatovy salat BZLP-BZML 1, 3, 7

Pernik, ovoce 1, 3, 7

Vlockova kase s ovocem 1, 7
Polévka — Kvétakova BZLP-BZML1, 3,7

Segedinsky gulds s houskovymi knedliky BZLP-BZML 1, 3, 7

Presnidavka, piskoty 1, 3, 7

BZML - dieta bezmlééna (spojena dieta pfri alergii na mléénou bilkovinu a intoleranci

laktézy)

*zména jidelniho listku vyhrazena



Pondéli

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Utery

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Streda

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Ctvrtek

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Patek

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

BZLP - bezlepkova dieta

Jidelni listek

19.5.-23.5.

Vlockové kase s ovocem 1, 7

Polévka — Brokolicovd BZLP-BZML 1, 3,7, 9

PInéné bramborové knedliky uzenym masem, kysané zeli BZLP-BZML 1, 3, 7
Chléb s maslem a Sunkou, zelenina 1, 3, 7

Chléb s tvarohovou pomazankou, zelenina 1, 3, 7

Polévka — Cotkovéa BZLP-BZML1,3,7,9

Veprovy platek s omackou z drcenych rajcat a bazalky, dusena ryze BZLP-BZML 1, 3, 7
Jogurt, ovoce 7

Jahlova kase s ovocem 1, 7

Polévka — Slepici vyvar se zeleninou a téstovinami BZLP-BZML 1, 3, 7,9
Hovézi Svickova s houskovymi knedliky BZLP-BZML 1, 3, 7, 9, 10

Rohlik s platkovym syrem, zelenina 1, 3, 7

Chléb se Zervé a pazitkou, zelenina 1, 3, 7

Polévka —ltalska s bazalkou BZLP-BZML1, 3,7, 9

Jehnéci kyta na cesneku s bramborovym knedlikem a smetanovym Spenatem 1, 3,7
Babovka, ovoce 1, 3, 7

Vlockova kase s ovocem 1, 7

Polévka — Pérkova s vejci BZLP-BZML 1, 3,7,9

Smazend treska s bramborovou kasi, okurkovy salat BZLP-BZML 1, 3, 4, 7
Presnidavka, piskoty 1, 3, 7

BZML - dieta bezmlé¢éna (spojena dieta pfi alergii na mlé€nou bilkovinu a intoleranci

laktozy)

*zména jidelniho listku vyhrazena



Jidelni listek

26.5.-30. 5.

Pondéli
Dopoledni svacina Vlockové kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Fazolova s klobaskou BZLP-BZML 1, 3,7, 9
Kureci stehno na divoko s dusenou ryzi BZLP-BZML 1, 3,7,9
Odpoledni svacina Chléb s maslem a Sunkou, zelenina 1, 3, 7
Utery
Dopoledni svacina Chléb s rybi pomazankou, zelenina 1, 3, 4, 7
Obéd Polévka — Spenatovy krém BZLP-BZML 1, 3,7, 9
Smazeny kvétak s vafenymi bramborami a tatarskou omackou 1, 3, 4, 7, 10
Vegetarianské: Kynuté borlvkové knedliky s tvarohem a cukrem, mléko 1, 3, 7
Odpoledni svacina Jogurt, ovoce 1, 7
Streda
Dopoledni svacina Jahlova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Slepici vyvar se zeleninou a téstovinami BZLP-BZML 1, 3, 7,9
Hovézi varené s rajéatovou omackou a houskovymi knedliky BZLP-BZML 1, 3,7, 9
Odpoledni svacina Chléb s maslem a syrem, zelenina 1, 3, 7
Ctvrtek
Dopoledni svacina Chléb s vajickovou pomazankou, zelenina 1, 3, 7
Obéd Polévka — Gulasova BZLP-BZML1, 3,7, 9
Sekana pecené s bramborovou kasi, okurkovy salat BZLP-BZML 1, 3, 7
Odpoledni svacina Jablecny zavin, ovoce 1, 3, 7
Patek
Dopoledni svacina Vlockova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Hraskova BZLP-BZML 1, 3,7, 9
Boloriské Spagety se syrem BZLP-BZML 1, 3,7, 9
Odpoledni svacina Presnidavka, piskoty 1, 3, 7

BZLP - bezlepkova dieta
BZML - dieta bezmlééna (spojena dieta pfi alergii na mléénou bilkovinu a intoleranci
laktozy)

*zména jidelniho listku vyhrazena



