
J í d e l n í  l í s t e k
4.3. - 8.3.

Pondělí 

Dopolední svačina Vločková kaše s ovocem 1, 7
Oběd Polévka – Zelňačka s klobáskou 1, 3, 7, 13

Krůtí plátek přírodní s dušenou jasmínovou rýží a máslovou karotkou 1, 3, 7
Odpolední svačina Chléb s máslem, šunka, zelenina, 1, 3, 7  
Úterý

Dopolední svačina Rohlík s máslem a plátkovým eidamem, zelenina 1, 3, 7
Oběd Polévka – Kmínová s vejci a tarhoňou 1, 3, 7, 13    

Kuřecí stripsy s bramborovou kaší, ovoce 1, 3, 7
Odpolední svačina Jogurt, ovoce 7
Středa

Dopolední svačina Jáhlová kaše s ovocem 1, 7
Oběd Polévka – Slepičí vývar se zeleninou a těstovinami 1, 3, 7, 9, 13

Svíčková na smetaně s houskovými knedlíky 1, 3, 7, 9
Odpolední svačina Chléb se rybičkovou pomazánkou, zelenina 1, 3, 4, 7, 13
Čtvrtek

Dopolední svačina Houska s budapešťskou pomazánkou, zelenina 1, 3, 7
Oběd Polévka – Boršč  7, 9, 13

Pečené kuřecí stehýnko s bramborovou kaší, míchaný kompot 1, 3, 7
Odpolední svačina Makový loupák, ovoce 1, 3, 7
Pátek

Dopolední svačina Vločková kaše s ovocem 1, 7
Oběd Polévka – Jáhlová se zeleninou a vejci 1, 3, 7, 9

Smažený sýr s vařenými bramborami a tatarskou omáčkou 1, 3, 4, 7, 12
Krupicová kaše s grankem  a máslem, mléko 1, 3, 7

Odpolední svačina Piškoty, přesnídávka 1, 3, 7

*změna jídelního lístku vyhrazena



J í d e l n í  l í s t e k
11.3. - 15.3.    

Pondělí

Dopolední svačina Vločková kaše s ovocem 1, 7
Oběd Polévka – BZLP - Květáková s vejci 1, 3, 7, 13

BZLP – Kuřecí roláda s bramborovou kaší, ovoce 1, 3, 7
Odpolední svačina Chléb s máslem a šunkou, zelenina 1, 3, 7
Úterý
Dopolední svačina Houska s máslem a uzeným sýrem, zelenina 1, 3, 7
Oběd Polévka – BZLP - Rajčatová s bazalkou a tarhoňou  1, 3, 7

BZLP - Rozlítaný španělský ptáček s dušenou jasmínovou rýží 1, 3, 7, 9, 13
Lívanečky s borůvkovým žahourem a šlehaným tvarohem, mléko 1, 3, 7

Odpolední svačina Jogurt, ovoce 7
Středa

Dopolední svačina Jáhlová kaše s ovocem 1, 7
Oběd Polévka – BZLP - Kuřecí vývar se zeleninou a těstovinami 1, 3, 7, 9, 13

BZLP – Rajčatová omáčka s masovými polpetami a těstovinami 1, 3, 7, 9, 13
Odpolední svačina Chléb s tvarohovou pomazánkou, zelenina 1, 3, 7
Čtvrtek

Dopolední svačina Houska se žervé, zelenina 1, 3, 7
Oběd Polévka – BZLP - Gulášová 1, 3, 7, 9, 13

BZLP – Zvěřinové ragů s houskovými knedlíky 1, 7, 9
Odpolední svačina Kobliha, ovoce 1, 3, 7
Pátek 

Dopolední svačina Vločková kaše s ovocem 1, 7
Oběd Polévka – BZLP - Brokolicový krém 1, 3, 7, 13

BZLP – Vepřový perkelt s těstovinami 1, 3, 7
Odpolední svačina Piškoty, přesnídávka 1, 3, 7

*změna jídelního lístku vyhrazena



J í d e l n í  l í s t e k
18.3. – 22.3.

Pondělí

Dopolední svačina Vločková kaše s ovocem 1, 7
Oběd Polévka – Italská s bazalkou 1, 3, 7, 9, 13
                                                         Přírodní vepřový řízek s vařenými bramborami a máslovou zeleninou 1, 3, 7
Odpolední svačina Rohlík s máslem a šunkou, zelenina 1, 3, 7
Úterý

Dopolední svačina Chléb s tofu pomazánkou, zelenina 1, 3, 7
Oběd Polévka – Rybí polévka 1, 3, 4, 7, 9, 13

Boloňské špagety se sýrem, ovoce 1, 3, 7
Odpolední svačina Jogurt, ovoce 7
Středa

Dopolední svačina Jáhlová kaše s ovocem 1, 7
Oběd Polévka – Slepičí vývar se zeleninou a nudlemi 1, 3, 7, 9, 13

Moravský vrabec se zelím a houskovými knedlíky 1, 3, 7
Odpolední svačina Houska s máslem a plátkovým sýrem, ovoce 1, 3, 7
Čtvrtek

Dopolední svačina Chléb s budapešťskou pomazánkou, zelenina 1, 3, 7
Oběd Polévka – Zeleninová krémová se špenátovými nočky 1, 3, 7, 9, 13

Smažená treska s bramborovou kaší, ovoce 1, 3, 4, 7
Odpolední svačina Makový závin, ovoce 1, 3, 7
Pátek

Dopolední svačina Vločková kaše s ovocem 1, 7
Oběd Polévka – Kapustová s klobáskou 1, 3, 7, 9, 13

Srbské rizoto z kuřecího masa se sýrem, kyselá okurka 7, 13
Odpolední svačina Piškoty, přesnídávka 1, 3, 7

*změna jídelního lístku vyhrazena



J í d e l n í  l í s t e k
25.3. – 29.3.

Pondělí 
Dopolední svačina Vločková kaše s ovocem 1, 7
Oběd Polévka – Selská se žampióny 1, 7, 9, 13

Telecí na paprice s těstovinami, ovoce 1, 3, 7
Odpolední svačina Houska s máslem, šunka, zelenina 1, 3, 7    
Úterý

Dopolední svačina Chléb s lučinou, zelenina 1, 3, 7
Oběd Polévka – Bramborová s houbami 1, 3, 7, 9, 13

Kung-pao s dušenou jasmínovou rýží 1, 5, 6, 13
Odpolední svačina Jogurt, ovoce 7
Středa

Dopolední svačina               Jáhlová kaše s ovocem 1, 7
Oběd Polévka – Kuřecí vývar se zeleninou a nudlemi 1, 3, 7, 9, 13

Segedínský guláš s houskovými knedlíky 1, 3, 7      
Odpolední svačina Houska se sýrem Lipno, zelenina 1, 3, 7
Čtvrtek

Dopolední svačina Vločková kaše s ovocem 1, 7
Oběd Polévka – Špenátová krémová 1, 7, 9, 13

Vepřové dušené v mrkvi s vařenými bramborami 1, 7
 Odpolední svačina Linecké koláčky, ovoce 1, 3, 7

Pátek

                                                         Velikonoce od 28.3. do 1.4. vč

*změna jídelního lístku vyhrazena


