
J í d e l n í  l í s t e k
4.9. – 8.9.

Pondělí 
Dopolední svačina Rohlík s máslem a šunkou, zelenina 01, 03, 07
Oběd Polévka – Italská 01, 03, 09, 13

Smažený vepřový řízek s bramborovou kaší, okurkový salát 01, 03, 07
Odpolední svačina                  Jogurt, ovoce 07

Úterý

Dopolední svačina Chleba se sýrem, zelenina 01, 03, 07
Oběd Polévka – Zeleninová se špenátovými nočky 01, 03, 07, 09, 13

Boloňské špagety se sýrem, ovoce 01, 03, 07, 09, 13
Odpolední svačina                       Houska s máslem, plátkový sýr 01, 03, 07

Středa

Dopolední svačina Vločková kaše s ovocem  01,07
Oběd Polévka – Hovězí vývar se zeleninou a zavářkou 01, 03, 09, 13

Vepřová pečeně na paprice s dušenou jasmínovou rýží 01, 07, 13
Odpolední svačina Rohlík se sýrem, ovoce 01, 03, 07

Čtvrtek

Dopolední svačina Chléb se sýrovou pomazánkou 01, 03, 07
Oběd Polévka – Brokolicový  krém 01, 07, 13

Smažená treska s bramborovou kaší, mrkvový salát s jablky 01, 03, 04, 07
Odpolední svačina Moučník, ovoce 01, 03, 07

Pátek

Dopolední svačina Jáhlová kaše s ovocem  01,07
Oběd Polévka – Pórková s vejci 01, 03, 07, 09, 13

Vepřová panenka nadivoko s dušenou jasmínovou rýží, ovoce 01, 07, 13
Odpolední svačina Přesnídávka, piškoty 01, 03, 07

*změna jídelního lístku vyhrazena



J í d e l n í  l í s t e k
11.9. – 15.9.

Pondělí 
Dopolední svačina Vločková kaše s ovocem  01,07
Oběd Polévka – Zelňačka s klobáskou 01, 07, 13

Kuřecí roláda s bramborovou kaší, okurkový salát 01, 07, 13
Odpolední svačina Rohlík s máslem, šunkou, ovoce 01, 03, 07

Úterý

Dopolední svačina Chléb s rybičkovou pomazánkou, zelenina 01, 03, 04, 07
Oběd Polévka – Slepičí vývar se zeleninou a nudlemi 01, 03, 09, 13

Vepřová pečeně s opečenými bramborami a zelenými fazolkami 01, 07
Odpolední svačina Jogurt, ovoce 07

Středa

Dopolední svačina Jáhlová kaše s ovocem  01,07
Oběd Polévka – Květáková s vejci 01, 03, 07, 09, 13

Smažený sýr s bramborovými hranolkami a tatarskou omáčkou 01, 03, 04, 07, 10, 13
Odpolední svačina Chléb s pomazánkovým máslem, vařenými vejci, zelenina 01, 03, 07

Čtvrtek

Dopolední svačina Houska s lučinou, zelenina 01, 03 ,07
Oběd Polévka – Hráškový krém 01, 07, 13

Hovězí stroganof s dušenou jasmínovou rýží 01, 07, 13
Odpolední svačina Moučník, ovoce 01, 03 ,07
 

Pátek
Dopolední svačina Vločková kaše s ovocem  01, 07
Oběd Polévka – Frankfurtská s párkem 01, 13

Přírodní sekaný řízek s bramborovou kaší, kyselá okurka 01, 03, 07, 13
Odpolední svačina Cereálie, mléko 01, 03, 07

*změna jídelního lístku vyhrazena



J í d e l n í  l í s t e k
18.9. – 22.9.

Pondělí 
Dopolední svačina Vločková kaše s ovocem  01,07
Oběd Polévka – Špenátová 01, 07, 13

Krůtí prsa přírodní s vařenými bramborami a máslovou brokolicí 01, 07, 13
Odpolední svačina Rohlík s máslem, šunka, ovoce 01, 03, 07

Úterý

Dopolední svačina Chléb s vajíčkovou pomazánkou, zelenina 01, 03, 07
Oběd Polévka – Slepičí vývar se zeleninou a kapáním 01, 03, 07

Masové kuličky s rajčatovou omáčkou a těstovinami 01, 03, 07, 09, 13
Odpolední svačina Jogurt, ovoce 07

Středa

Dopolední svačina Jáhlová kaše s ovocem  01,07
Oběd Polévka – Čočková 01, 07, 09, 13

Kung - pao s dušenou jasmínovou rýží 01, 05, 07, 09, 13
Odpolední svačina Houska s tvarohem, zelenina 01, 03, 07

Čtvrtek 
Dopolední svačina Houska s máslem, vajíčka, zelenina 01, 03, 07
Oběd Polévka – Selská se žampióny 01, 03, 07, 09, 13

Smažený kuřecí řízek s bramborovou kaší, ovoce 01, 03, 07
Odpolední svačina Moučník 01, 03, 07

Pátek
Dopolední svačina Vločková kaše s ovocem  01, 07
Oběd Polévka – Pohanková s vejci a zeleninou 01, 03, 07, 09, 13

Vepřová pečeně po orientálsku s dušenou jasmínovou rýží 01, 07, 09, 13
Odpolední svačina Přesnídávka, piškoty 01, 03, 07

*změna jídelního lístku vyhrazena



J í d e l n í  l í s t e k
25.9. – 29.9.

Pondělí 
Dopolední svačina Vločková kaše s ovocem  01,07
Oběd Polévka – Gulášová 01, 13

Kuřecí rizoto se sýrem, kyselá okurka 07, 09, 13
Odpolední svačina Rohlík s máslem, šunka, zelenina 01, 03, 07

Úterý                                            

Dopolední svačina Chléb s taveným sýrem, zelenina 01, 03, 07
Oběd Polévka – Slepičí se zeleninou a těstovinami 01, 03, 09, 13

Moravský vrabec s houskovými knedlíky a hlávkovým zelím 01, 13
Odpolední svačina Jogurt, ovoce 07

Středa                               
Dopolední svačina Jáhlová kaše s ovocem  01,07
Oběd Polévka – Hrstková z luštěnin 01, 09, 13

Kuřecí nudličky na kari s dušenou jasmínovou rýží 01, 07, 09, 13
Odpolední svačina Houska s máslem, plátkový sýr, zelenina 01, 03, 07

Čtvrtek Státní svátek

Pátek
 

Dopolední svačina Vločková kaše s ovocem  01,07
Oběd Polévka – Zeleninová s tarhoňou 01, 07, 09, 13

Smažený květák s vařenými bramborami a tatarskou omáčkou 01, 03, 04, 07, 08, 09, 
10, 13

Odpolední svačina Cereálie, mléko

*změna jídelního lístku vyhrazena


