
J í d e l n í  l í s t e k
4.4. - 8.4.

Pondělí

Dopolední svačina Houska s máslem a šunkou, zelenina
Oběd Polévka – Dršťková z hlívy ústřičné   

Pečené kuře se šťouchanými bramborami, okurka
Vegetariáni: Zeleninový salát s tuňákem, vejci a olivami, pečivo

Odpolední svačina Jogurt, ovoce

Úterý

Dopolední svačina Vločková kaše s ovocem
Oběd Polévka – Čočková     

Krůtí prsíčka na žampiónech s dušenou jasmínovou rýží
Vegetariáni: Smažené žampióny s vařenými bramborami a tatarskou omáčkou

Odpolední svačina Rohlík s máslem a eidamem, zelenina 

Středa

Dopolední svačina Chléb s tofu pomazánkou, zelenina
Oběd Polévka – Špenátová 

Hamburská pečeně s houskovými knedlíky     
Vegetariáni: Zeleninový salát s bulgurem a  balkánským sýrem

Odpolední svačina Moučník, ovoce

Čtvrtek

Dopolední svačina Jáhlová kaše s ovocem
Oběd Polévka – Slepičí s nudlemi a zeleninou   

Plněné bramborové knedlíky uzeným masem, kysané zelí, smažená cibulka  
Vegetariáni: Zeleninový jarní salát s ředkvičkami a sýrem Cottage, pečivo

Odpolední svačina Houska s provensálskou paštikou, zelenina

Pátek

Dopolední svačina Chléb s máslem a trvanlivým salámem, zelenina
Oběd Polévka – Fazolová s klobáskou  

Srbské rizoto se strouhaným sýrem a okurkou
Vegetariáni: Sojové nudličky se sýrovou omáčkou a těstovinami

Odpolední svačina Přesnídávka, piškoty

*změna jídelního lístku vyhrazena



J í d e l n í  l í s t e k
11.4. – 15.4.

Pondělí

Dopolední svačina Houska s debrecínkou, zelenina
Oběd Polévka – Celerová    

Sekaná s bramborovou kaší, kyselá okurka
Vegetariáni: Sojové nudličky po Sečuánsku s dušenou jasmínovou rýží

Odpolední svačina Jogurt, ovoce

Úterý

Dopolední svačina Vločková kaše s ovocem
Oběd Polévka – Hrstková z luštěnin    

Kuřecí stehno na paprice s těstovinami
Vegetariáni: Zapečená brokolice se sýrem a šlehačkou, petrželové brambory

Odpolední svačina Rohlík s máslem a ementálem, zelenina

Středa

Dopolední svačina Chléb s vajíčkovou pomazánkou,zelenina
Oběd Polévka – Pórková s tarhoňou a vejci   

Vepřová krkovička se smetanovým špenátem a bramborovými knedlíky
Vegetariáni: Špagety carbonare, zeleninový salát 

Odpolední svačina Moučník, ovoce

Čtvrtek Ředitelské volno

Pátek Volno - Velikonoce

*změna jídelního lístku vyhrazena



J í d e l n í  l í s t e k
18.4. – 22.4.

Pondělí Volno - Velikonoce

Úterý

Dopolední svačina Vločková kaše s ovocem
Oběd Polévka – Italská

Šunka od kosti s čočkou na kyselo a nakládanou okurkou
Vegetariáni: Bramborové šišky s mákem, cukrem a máslem, mléko

Odpolední svačina Rohlík s tvarohovou pomazánkou a pažitkou, ředkvičky

Středa
Dopolední svačina Chléb s máslem a vařenými vejci, kedlubna
Oběd Polévka – Kuřecí vývar se zeleninou a nudlemi

Debrecínský guláš s těstovinami     
Vegetariáni: Nové brambory se sýrem Cottage, pažitkou a kefírem

Odpolední svačina Moučník, ovoce  

Čtvrtek

Dopolední svačina Jáhlová kaše s ovocem
Oběd Polévka – Hrachová s klobáskou   

Všichni: Smažená treska s bramborovou kaší, ovoce
Odpolední svačina Houska se sýrovou pomazánkou, zelenina

Pátek

Dopolední svačina Rohlík se šunkou, zelenina
Oběd Polévka – Kmínová s vejci a zeleninou 

Svíčková stroganoff s dušenou jasmínovou rýží
                                                        Vegetariáni: Těstovinový salát s bazalkovým pestem, parmazánem a olivami
Odpolední svačina Jogurt, ovoce

*změna jídelního lístku vyhrazena



J í d e l n í  l í s t e k
25.4. – 29.4.

Pondělí

Dopolední svačina               Houska s máslem a eidamem, zelenina     
Oběd Polévka – Frankfurtská

Pečené kuřecí stehno s dušenou jasmínovou rýží, ovoce
Vegetariáni: Smažený květák s vařenými bramborami a tatarskou omáčkou

Odpolední svačina Jogurt, ovoce

Úterý

Dopolední svačina               Vločková kaše s ovocem      
Oběd Polévka – Celerový krém

Všichni: Přírodní treska s vařenými bramborami a pažitkovým dipem
Odpolední svačina Rohlík se sýrem, zelenina

Středa

Dopolední svačina Chléb s rybičkovou pomazánkou, zelenina
Oběd Polévka – Slepičí vývar se zeleninou a těstovinami    

Moravský vrabec s dušeným zelím a houskovými knedlíky
Vegetariáni: Jarní zeleninový salát s vejci, ředkvičkami a čerstvým tvarohem, pečivo

Odpolední svačina Moučník, ovoce

Čtvrtek

Dopolední svačina Jáhlová kaše s ovocem
Oběd Polévka – Kapustová  

Masové polpety v rajčatové omáčce s těstovinami 
Vegetariáni: Tarhoňa s  grilovanou zeleninou a sýrem

Odpolední svačina Houska s máslem, šunka, zelenina
      

Pátek

Dopolední svačina Chléb s budapešťskou pomazánkou, zelenina
Oběd Polévka – Hrášková

Kuřecí roláda, bramborová kaše, ovoce
Vegetariáni: Smažený květák s vařenými bramborami a bylinkovým dipem

Odpolední svačina Přesnídávka, piškoty

*změna jídelního lístku vyhrazena


